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הלוחמ/ת
מפתח שכל: ילד

בן או בת הזוג במפתח ילד הם בדרך כלל אנשי עשייה פעילים וזריזים תעודת זהות
בעלי חשיבה דיכטומית והגיון מוחשי. זוכרים היטב אירועים, אנשים 

ומקומות על ציר הזמן. הם אוהבים לנצח - אם לא אחרים אז את הזמן. 
הם אנשים מעשיים, מקורקעים, ממוקדים במי/מתי/מה וכמה.

חוזקות:
הם טקטיים, חכמים, נבונים, החלטיים, 
משמעתיים, חרוצים, עיקביים, עמידים, 
מהירים, אמיצים, יעילים בזמן, נאמנים 

לנאמנים אליהם ומחוברים היטב בקהילה. 

יש להם חוש הומור מפותח )ולעיתים 
קרובות ילדותי(, ויכולת זיכרון מרשימה 

לאנשים/שמות, מקומות, ואירועים. 
והכי חשוב - הם יודעים לנצח, ולעולם לא 

יובסו. 

חולשות: 
נטייה לפתיל קצר )כעס( וחוסר סבלנות, 

דומיננטיות, לוחמנות, תחרותיות, שמרנות, 
כוחניות, מגננה, האשמת האחר, להסתרת 

מידע ולשימוש בשקר ככלי לגיטימי. 

עיוורון לתמונה הגדולה, נטייה לגאוותנות, 
קורבנות, ערך עצמי נמוך )לעיתים קרובות 

שלא במודע במסווה גאווה(, יעשו הכל 
כדי להמנע מבושה ופגיעה בכבוד - עד 

כדי הרס עצמי. 
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תעודת זהות
חוזקות:

יעשו הכל עבור משפחתם, ובדרך 
כלל יהיו מפרנסים עיקביים 

וחרוצים. הגבר בדרך כלל יסדר 
ויתקן הכל בבית. הם יניקו דברים - 
ינקו, ילכו, יביאו, יסיעו, יעשו קניות. 

כשהם באהבה ובשלום, הם 
נאמנים ללא התפשרות, ויש ויאהבו 

את בן/בת הזוג עד כדי הערצה. 
יבטאו אהבה בצורה חומרית 

)פחות בצורה מילולית/רגשית(. 
כשהם בשלום, הם שמרנים, 

מונוגמיים, יציבים וצפויים. 

חולשות: 
המנעות משיח רגשי בכל מחיר - הוא מבייש, 

מצביע על חולשה ו״נותן קלפים ליריב״. מתקשים 
מאוד לתאר את העולם הפנימי שלהם, והמאמץ 

לעשות זאת גורם להם לחוש נחותים ומוסיף 
לתיעוב ולחוסר הסבלנות שהם חשים כלפי 

התפתחות רגשית. 
קושי רב לסרב בעדינות ובאהבה, משתמשים 

בכעס על מנת לשים גבולות. דיכטומיים באהבה 
ושנאה - כשהם עוברים למצב ״מלחמה״ הלב 

נסגר עד כדי ניתוק טוטאלי ומיידי. 
נטייה לקנאות ונקמנות. מתקשים להפרד בצורה 

יפה. לא מקבלים ביקורת בהבנה. אם מפתח 
הלוחם נעלב או נפגע - הוא יגיב בצורה קיצונית. 

הלוחמ/ת
מפתח שכל: ילד

02
מפתח ילד כבן/בת זוג
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 לתרגל השבוע - לפני
שאנחנו אומרים משהו:

- למה אני רוצה לומר את זה? 

- מתי הזמן הנכון לומר את זה? 

- האם זה יוצר תחושת ״יחד״ או ״נגד״? 


